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大門家の鉢 発行責任者 伊藤 貞治 

これからの主な予定 

        

  

 

 

 

 

  

                          

1. “ふらっと会食”順調に発足 
毎週火曜を交流の日として、ふらっとサロン、よつば

の会を運営してきました。それに加え高齢者の孤立孤

独化を防ぐため、昨年１１月から毎月最終火曜日を

「ふらっと会食」と名付け、配偶者を亡くした高齢者の

昼食会を始めました。15 人程度の参加を得て発足し１

月も行って定着してきました。 

なお当日は午後１時以降通常のふらっとサロンとな

ります。 

2. 役員・班長で新年懇親会 
２月４日(土)役員・班長で新年の顔を合わせ、懇親

の会をもちました。日頃の自治会への協力を感謝すると

ともに、引き続き地域のため活動して行くことを話し合いま

した。 

3.よつばの会 新年会の集い 
１月１７日（火）よつばの会新年会を行いました。この集い

に地元で活動している歌手「小雨さん夫婦」が出演し、沖

縄民謡や全国の民謡で会員も歌に合わせて踊り、なごや

かな交流会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月 定例一斉清掃 
３月４日（日）朝８時３０分から定例の一斉清掃を行

います。開始時に会長、環境衛生部長からあいさつ、

注意事項を話します。ご協力ください。 

 

新年度に向け班長の交代準備 
３月で今年度が終了します。４月総会後の新年度活

動に向け、班長の交代を各班で準備します。新班長の

届け出文書を追って発行します。ご協力ください。 

 

 

 

 

1.定例一斉清掃活動 
原則 3・6・9・12 月第１週日曜の定例一斉清掃活動、

今年度も自治会員の協力で実施され、良い環境が維

持されました。 

今年度から清掃開始時に自治会長、環境衛生部

長からあいさつ、注意やお願い事項が述べられ、皆で

気持ちを一つにして作業を進めました。家族ぐるみでの

参加もいただき、毎回和気あいあいに進められました。あり

がとうございました。 

[裏へ続く] 

内内内谷谷谷 222丁丁丁目目目自自自治治治会会会だだだよよよりりり   

昨年の男女リレ‐走者 

回 

覧 

写真で振り返る今年度の活動 



2.楽しかった内谷祭り 
 7月 17日恒例の氷川神社の内谷祭、事前準備の提灯付けや、交流広場の出店、神輿に子供みこしと宵宮から

祭り当日と楽しい行事でした。子供たちは多くの思い出を作ったことでしょう。 

 

3.防災訓練 
10月 9日防災訓練。東日本大震災を受け、参加者は真剣に取り組みました。地域で助け合う中核の行事です。 

  

 

 

 

 

 

4.内谷地区体育祭 
11月 3日秋空のもと、内谷中学校校庭で身体を動かしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.自治会館での交流（ふらっとサロン、よつばの会、ふらっと会食） 

 


