
 

 

内内内谷谷谷 222 丁丁丁目目目自自自治治治会会会だだだよよよりりり   
神社の彼岸花 

 

 

 

 

9月 27日(日)西浦和小学校体育館で、西浦和地区社会福祉協議会主催恒例の敬老会が行われまし

た。対象者は 75歳以上の方で、内谷 2丁目は 81人、内出席者 36人、会場に記念品を受け取りに来

た家族等の方 32人でした。 

当日は、清水勇人市長も来賓として出席され、お祝いの言葉を述べられました。式典の後は歌や

内谷太鼓などアトラクションで楽しみました。 

 

 

 

昨年 11 月から氷川神社隣りの児童公園で体操を始めて 1

年になりました。 

近隣の曲本、松本地区からも毎朝参加があり、現在毎朝

30人半ばで気軽に参加し体を動かしています。 

日曜・祝日は休みで雨天以外毎日行っています。体操の前

後に散歩をする方、休日の土曜参加の方と様々です。毎日顔

を合わせるので地域の深まりが増しています。65 歳以上の

方は市から「長寿応援手帳」の交付を受け、参加の都度ポイントをもらい、年度末に奨励金と交換

できます。 
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責任者 高野橋 章 

敬老会を行いました 

秋の朝に ラジオ体操 

平成 27 年 10 月 13 日 27

号 

祝辞を述べる清水市長 会場を埋めた参加者 

2 丁目の皆さん 
華やかなアトラクション 



 

 

 

婦人部よつばの会は毎月第 1火曜（場合により第 2）午後に定例で開催していますが、10 月 6日

に文化祭を行いました。毎年手芸やアートフラワーなど各自の作品を持ち寄り展示しています。会

食の後は芸能タイムで、各自カラオケなどで得意曲や踊りを披露しました。 

今年はこれにちょっと味付けして「昔も今も輝いています」写真展をしました。自分の今の写真

と、１０代・２０代とその時々の自分や家族の写真を並べ、34人の輝く自分史を展示しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自治会館で文化祭を行いました 

今後の予定（写真は昨年） 

10月 25日(日)9時 30分防災訓練 公園で   

 

 

 

 

 

 

11月 3日(祝)体育祭 内谷中学校校庭で 

 

 

 

 

ホームページ検索  内谷 2丁目自治会又は 

http://uchiya2.jimdo.com 

ホームページは下記のようになっています。 

パソコンあるいはスマートフォンで見てくだ

さい。 

 

 

 

自分史写真の例 

昼食風景 

長崎は今日も雨だった 

雨 


