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火曜・西小パトロール 

毎月第 1・3火曜午後 3時から

①学童の下校時の安全、②高

齢者の見守り声かけを目的に自

治会内パトロールを役員 9 人で

行っています。 

その都度の参加もできますから、

協力いただける方は、午後 3 時に

自治会館前にお集まりください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

火曜日の自治会館活動 
毎週火曜午後の自治会館での交 

流活動は図のように、「よつばの会」 

「ふらっとサロン」「ふらっと会食」の 

3つの活動となっています。皆さんの 

参加を待っています。 

内内内谷谷谷 222丁丁丁目目目自自自治治治会会会だだだよよよりりり   

回 

覧 

自 治 会 の 日 常 活 動  

自治会活動には、祭りや盆踊りのように明年行う大きな行事と共

に、毎週、毎月定例で行っている日常活動もあります。 

毎週火曜午後に自治会館で行っている交流行事、月 2 回の定

期パトロールと西浦和小学校を中心としたパトロールを紹介します。 

 

よつばの会 
婦人部のつどいの会で 

す。外で食事をするときもあり 

ますが、会館ではひな祭りや 

文化祭などテーマを決めて 

交流しています。 

9月は近隣の大正琴の 

グループによる演奏会を 

行いました。10月は文化 

祭で、作品展示や歌、踊りの発表会を予定しています。 

 
ふらっとサロン 

火曜活動で、月初がよつばの会、その後の火曜がふらっとサロン、

月末がふらっと会食ですが、会食終了後はふらっとサロンになります。 

どなたでも自由においでください。友人との懇談、卓球、カラオケを楽し

んでいただけます。 

西小関係パトロール 

パトロール中のごみ収集所点検 

卓球を楽しむ 会話を楽しむ 

とんでん で 外食 

ラジオ体操で健康づくり 

曲本四・五丁目自治会で、高齢者

の健康づくりに 9月から毎朝曲

本保育園・SEKI薬局前でラジオ

体操を始めました。健康増進に参

加してみてはいかがでしょう。 



 

 

盆踊り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ラジオ体操 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リヤカーに乗ってパレード 

写真で見る夏の活動 

雨の日もありました 

西浦和小避難所訓練 
8月 30日（土） 

震度 5弱の地震が発 

生した想定で、避難所 

の西小体育館を開設 

する訓練を行ないました。 

西浦和小夏のレクリエーション 

第 36回 

納涼盆踊り大会 

主催 

内谷地区自治協力会 

 

7月31日～8月1日 

四丁目公園 

西浦和小学校夏の 

リクリエーション 
7月 19日（土） 

主催：青少年育成西

浦和地区会 

これからの活動予定 

防災訓練               第 33回内谷地区体育祭 

10月 26日（日）             11月 3日（祭日） 

9：30～11：30                9：30～14：30 

神社隣児童公園            内谷中学校校庭 

内谷 1丁目～3丁目           主催 

曲本 3丁目 合同           内谷地区自治協力会 

子供会主催 

8月 25日～29日 

児童公園 

大人にも参加呼びか

けましたが少しでした 

ホームページ検索 内谷 2丁目自治会又は 

http://uchiya2.jimdo.com 


