
2014 年 9 月 25日第 3号 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西西西浦浦浦和和和地地地区区区自自自治治治連連連だだだよよよりりり      
発行責任者 高野橋 章 

各地区で 小学児童のラジオ体操行われる 

回 

覧 

曲本三丁目ラジオ体操 

曲本三丁目は自治会主催で 18 日から 22 日（金）

まで氷川神社境内で開催。参加者は最も多い日が

131 名、5 日間の総計子供 355 名、大人 251 名で子

供皆勤賞 60 名でした。子供と大人一緒に夏の健康づ

くりに励みました。 

今年の夏は後半崩れがちな天候でしたが、総じてとても暑い夏でした。市民プール周辺は連日親子連れでいっ

ぱいでした。夏休み後半 2 学期を前に各地で早朝のラジオ体操を行いました。主催は自治会、子供会、育成会と

様々ですが、幹事の方々は早朝の天候をにらんで準備に心を砕いていました。 

以下ラジオ体操の記事の日付はすべて 8月です。 

曲本二丁目ラジオ体操 

曲本二丁目は自治会主催で 21・22・23 日(金)の 3

日間けやき公園で「親子そろって早朝体操」を呼びか

けました。大人もたくさん参加し、会場にはラインを引いて

家族ぐるみの整然とした体操風景が見られました。 

ほぼ毎日 90 名程度が参加。子供たちには文具、大

人にはお茶などを参加者に配りました。 

松本地区は育成会でラジオ体操 

松本地区は、青少年育成田島地区会主催で、

田島小学校区の内谷一丁目を含め、21日から26日ま

で、松本一丁目ライオンズマンションテニスコート、二丁

目公園、四丁目工藤出版広場で行い、最終 27 日

(水)はごみを拾いながら田 

島小学校に集合。校区合 

同でラジオ体操を行い 2 

学期に備えました。 松本二丁目公園 

ライオンズマンション 工藤出版広場 

全ての地区でラジオ体操しました 

皆さんから写真提供を受けましたが、すべての会場の

写真をそろえることはできませんでした。写真がなくともすべ

ての自治会でラジオ体操を行っています。 

ラジオ体操で健康づくり 

曲本四・五丁目自治会は、 

高齢者の健康づくりに 9月 

1日から毎朝 SEKI薬局前で 

ラジオ体操を始めました。 

内谷四丁目子供会 内谷二丁目子供会 

曲本五丁目は沼影小で 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページにも情報があります 

松本 1丁目自治会 http://matsumoto1.org/ 

内谷 2丁目自治会 http://uchiya2.jimdo.com/ 

南区自治会連合会 http://minamiku.jp/ 

 

西浦和小学校 開設訓練 

西浦和地区自治連内で西浦和小学校を避難場

所としているのは、内谷二・三、曲本一・二・三丁目で

す。ほか四谷・田島地区が範囲となっています。 

各避難場所へ区職員５名が配置されていますが、

避難場所を開設した場合避難者による運営が必要

なことから、自治会役員等による「避難場所運営委

員会」が組織されています。曲本一丁目清水満自治

会長が運営リーダーです。 

震度5弱の地震発生で自動的に避難所が開設さ

れますので、当日の訓練は、①避難施設被害状況チ

ェック、②避難場所 

開設状況を区本部に 

報告、③防災倉庫確 

認、④物資受け入れ 

訓練⑤閉鎖訓練等 

が行われました。 

参加者は 51 名。区職員、自治会、学校長・教頭、

PTA の関係者です。 

 

笹目川納涼の夕べ を開催しました 

8月23日（土）笹目川納涼の夕べを開催しました。 

笹目川両岸の辻地区、内谷・曲本地区、沼影地区

等で「笹目川地域と世代間の交流」をテーマに初め

て開催したものです。 

屋外ステージでは、①彩の国浦和内谷太鼓、②

沼影小学校金管バンド、③松本の「チーム相田」ほ

か辻地区の出演も入れ計6団体の音楽と踊りが披露

されました。 

運営者・観客 1000 名近い人に集まっていただき主

催した西浦和・南部・武蔵浦和の各地区社会福祉

協議会や自治会、青少年育成会、各校PTA の所期

の目的を達成することができました。 

内谷中・沼影小学校 開設訓練 

内谷中学校を避難場所にしているのは、内谷四～七

丁目の皆さん。運営リーダーは内谷六丁目高橋久

夫自治会長です。住民側参加者は 20 名でした。避

難場所共通の訓練のほか、非常時に使用するマンホ

ールトイレ組立訓練を行いました。初めて体験する人ば

かりでしたが、マンホールのふたを開けるところから設置ま

で概ね 20 分程度でできました。 

曲本四、五丁目自治会は沼影小学校が避難場

所です。他避難所と同様の訓練を行い、訓練には自

治会、区職員、学校関係者等 22 名参加。運営リー

ダーは武蔵浦和地区自治連細渕紀雄会長です。 

南区避難場所一斉開設訓練 が 8月 30日（土）行われました。西浦和自治連内の避難場所は西浦

和小、沼影小、内谷中、田島小の4校です。訓練の目的は、避難場所及び区役所と連携した防災訓練で防災

体制の強化と防災意識・防災行動力の向上を図り、避難所運営委員会活動の活発化を目指すものです。内谷

一丁目を含む松本地区が避難場所としている田島小の訓練は、桜区のため 10 月 11 日（土）に行われます。 

防災講座が開設されました 

松本婦人クラブが主催し松本自治会館で 9 月 3

日（水）、西浦和小学校でＰＴＡが主催し 9 月４日

（木）の両日、越川防災アドバイザーによる防災講座

が開催されました。 

松本自治会館の 

講座では 38 名が 

参加、西浦和小学 

校では 40 名の参 

加でした。 

震災、水災に家庭 

でどのように備える 

かがテーマでした。 

 

 

http://matsumoto1.org/
http://uchiya2.jimdo.com/

